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Pétwatek do ¢wiczen i
rehabilitacji - ksztattka

piankowa
Cena 55,00 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ 1-3 dni

Opis produktu

Pétwatek piankowy do ¢wiczen, masazu i podparcia

Pétwatek do éwiczen to praktyczna ksztattka piankowa wykorzystywana podczas ¢wiczen ogélnorozwojowych, gimnastyki
korekcyjnej, prostych zaje¢ rehabilitacyjnych, masazu oraz podparcia wybranych czesci ciata. Zaokraglony ksztatt pomaga
wygodnie utozy¢ kolana, kostki, tydki, kark, gtowe lub odcinek ledzwiowy w zaleznosci od rodzaju ¢wiczenia i sposobu
uzytkowania.

Produkt sprawdzi sie w sali rehabilitacyjno-gimnastycznej, gabinecie masazu, przedszkolu, szkole, sali ¢wiczeh oraz w
domowej przestrzeni do aktywnosci ruchowej. Dzieki stabilnej podstawie pétwatek nie jest tak ruchomy jak klasyczny watek, a
jednoczesnie zapewnia miekkie, zaokrgglone podparcie.

Dlaczego warto wybrad pétwatek do ¢wiczen?

* Ksztatt pétwatka - taczy stabilng podstawe z zaokrgglonym podparciem.

¢ Pianka poliuretanowa - zapewnia miekkos¢, lekkos¢ i wygode uzytkowania.

* Pokrycie skéropodobne - utatwia utrzymanie produktu w czystosci.

* Rézne rozmiary - pozwalajg dobrac pétwatek do ¢wiczen, masazu lub podparcia.

¢ Wybor koloréw - umozliwia dopasowanie produktu do sali, gabinetu lub zestawu ksztattek.

* Zastosowanie w wielu miejscach - od gabinetu i sali ¢wiczen po przedszkole, szkote i dom.

Do czego stuzy pétwatek piankowy?

Pétwatek piankowy moze by¢ uzywany jako pomoc do ¢wiczen, element podparcia, ksztattka do masazu albo stabilny element
podczas zajec¢ ruchowych. Najczesciej wykorzystuje sie go tam, gdzie potrzebne jest wygodne utozenie ciata bez petnego
efektu toczenia, jaki daje klasyczny watek.

do podparcia kolan, kostek, tydek, karku lub gtowy,

do masazu i prostych ¢wiczen rozluzniajacych,

do gimnastyki korekcyjnej i ¢wiczen ogdlnorozwojowych,

do zaje¢ ruchowych w przedszkolu, szkole lub sali ¢wiczen,

jako uzupetnienie zestawu ksztattek piankowych,

do pracy indywidualnej pod opieka terapeuty, instruktora lub osoby dorostej.

Pétwatek a watek, klin i kostka piankowa
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Pétwatek ma inng funkcje niz watek, klin lub kostka. Watek piankowy ma petny okragty przekréj i moze by¢ bardziej
ruchomy. Klin piankowy tworzy skosng powierzchnie do stopniowania wysokosci. Kostka piankowa zapewnia stabilne
podwyzszenie. Pétwatek jest rozwigzaniem posrednim - daje miekkie, zaokraglone podparcie, ale dzieki ptaskiej podstawie
pozostaje stabilniejszy niz klasyczny watek.

Jezeli kompletujesz wiekszy zestaw do ¢wiczen lub zabaw ruchowych, zobacz réwniez watki z pianki poliuretanowej, klin
piankowy do sali zabaw i ¢wiczen, kostki rehabilitacyjne piankowe oraz kategorie ksztattki rehabilitacyjne.

Dostepne rozmiary potwatka

Pétwatek jest dostepny w kilku wariantach wymiarowych. Dzieki temu mozna dobra¢ mniejszy model do delikatnego podparcia
albo wiekszy wariant do ¢wiczeh, masazu i pracy w sali rehabilitacyjno-gimnastycznej. W przypadku braku zmiany wariantu
wysytany jest rozmiar 60cmx18cmx9cm.

Rozmiar pétwatka Przyktadowe zastosowanie
60cmx18cmx9cm uniwersalny pétwatek do ¢wiczen, masazu i podparcia
30cmx25cmx5cm niski, kompaktowy pétwatek do delikatnego podparcia
60cmx15cmx10cm wezszy pétwatek do ¢wiczeh i pracy indywidualnej
32cmx25cmx7¢cm krétszy pétwatek pomocniczy do masazu i podparcia
60cmx18cmx12cm wyzszy wariant do stabilniejszego utozenia ciata
60cmx30cmx10cm szerszy pétwatek do ¢wiczeh i zaje¢ ruchowych
60cmx30cmx15cm wiekszy pétwatek do sali ¢wiczen, gabinetu i rehabilitacji
60cmx30cmx18cm wysoki wariant do mocniejszego podparcia
60cmx40cmx20cm najwiekszy wariant do intensywniejszych ¢wiczen i pracy z
ciatem

Dane produktu

rodzaj produktu: pétwatek piankowy / ksztattka rehabilitacyjna,

materiat wypetnienia: pianka poliuretanowa,

pokrycie: materiat skéropodobny,

dostepne kolory: zgodnie z aktualng paletg wariantéw,

dostepne rozmiary: od 30cmx25cmx5cm do 60cmx40cmx20cm,

zastosowanie: ¢wiczenia, masaz, podparcie, gimnastyka korekcyjna, proste zajecia rehabilitacyjne, zajecia ruchowe,
miejsca uzytkowania: dom, gabinet, sala rehabilitacyjna, sala ¢wiczen, przedszkole, szkota,

czyszczenie: powierzchnia fatwa do utrzymania w czystosci.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor WS: S01, S02, S03, S04, S05, S06, S07, S08, S09, S10, S11, S12, S13, S14, S15, S16, S17

Rozmiar pétwatka WS: 60cmx18cmx9cm , 30cmx25cmx5cm (+ 1,00 zt ), 60cmx15cmx10cm (+ 2,00 zt ), 32cmx25cmx7cm
(+ 3,00 zt ), 60cmx18cmx12cm (+ 10,00 zt ), 60cmx30cmx10cm (+ 19,00 zt ), 60cmx30cmx15cm (+ 34,00 zt),
60cmx30cmx18cm (+ 55,00 zt ), 60cmx40cmx20cm (+ 78,00 zt)
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